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MUC LUC

Tai sao ngay nay cé chd dé va khudn khé nay trong Hudng dao?
Khuén khé 6 lién quan cho cac té chic hudng dao qudc gia.
Muc tiéu ctia Khudn kh& An toan khéi Nguy hai cho Chuong trinh tré
Khuén khé l1a gi?
Th?nh phan cta Khudn khd An toan khdi Nguy hai cho Chuang trinh
fre e BO cong cu 1: T6i & Ban than
e B0 cong cu 2: Toi & Ngudi ngang hang
e BO cbng cu 3: T6i & Ngudi trudng thanh
Ai 1a muc tiéu cua khudn khé?
Tai sao lai la d6i tugng muc tiéu?
S dung b6 cbng cu nay & cap NSO thé nao?
NSO c6 thé l1am gi...

Tim néi dung cua Khudn khé & dau?
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Tai sao ngay nay co6 chu deé va
khudén kho nay trong Huéng dao?

Nh& cd su tugng tdc véi nhitng ngudi tré trong cac budi hdi thao
va cac hoat dong tai Trai hop ban Hudng dao Thé gidi, ro rang
rang nhifng ngudi tré tudi quan tdm dén An toan khdi Tac hai
va san sang thao ludn, tham gia va tim hi€u thém vé nd. Can
phai ti€n xa hon cac quy trinh tai thiét 18p thé ché va céc thua
tuc bao cao dudc coi la viéc thuc hién An toan khéi Tac hai.

Sau khi tham khao y kién, nhdm An toan khéi Tac hai da
quyét dinh tao ra cac cdng cu dé thu hit nhirng ngudi tré tudi,
cho ho cd hoi thado luén va chia sé vé nhitng trai nghiém hang
ngay cla ho vdi cac chd dé An toan khaéi Tac hai nhu bat nat,
an toan truc tuyén, sic khoe tdm than hoac méi quan hé cua
ho véi nhitng ngugi khac. Binh dang cua cac bé cdng cu nay
ho trg cdc NSO dé cac nha 1&nh dao trudng thanh cé co hoi
tham gia vao cac hoat dong, sir dung ngén ngif than thién vdi
tré em va biét cach ndi chuyén vdi nhitng ngudi tré tudi vé cac
chl dé cé thé nhay cam va ho cé thé sé phai ddi mat trong
cudc séng cua minh.
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Khuén kho cé lién quan cho cac td chirc
hudéng dao quoc gia

Thé gidi trong thé ky 21, tré em va thanh thiéu nién dang
phai d6i mat va&i nhiéu bao luc hdn va nhiéu hinh thirc xam
hai va lam dung (thé chat, tinh cam, tinh than). D6 la ly do
tai sao, toan cau can ho trg tot han cho tré em va thanh
thi€u nién vé cac chu dé An toan khoi Tac hai nhu an toan
truc tuyén, siic khoe tam than, cdc mdi quan hé, bat nat,
v.v. mot siic khoe tinh than can bang, tu chd, chi dong tao
ra mot khong gian an toan va quan tam dén nhirng ngudi
khdc cho nhitng ngudi tré tudi

La mot Phong trao toan cau, vai tro cua tat ca chung ta la
xay dung mot thé gidi an toan trudc moi tac hai. Cac To
chirc Hudng dao Qudc gia cé thé déng gdp vao no luc toan
cdu nay, bang cach thu hut tat ca cac nha Ianh dao dé€ trao
quyén cho nhifng ngudi tré phat trién cac ky ndng va kién
thi'c quan trong va nang cao nhan thuec.

Khuén khd nay giup cac NSO ...

® Giai quyét cac chu dé phu hgp va dang phat trién cho
nhi{trng ngudi tré dang I&n Ién trong thé gidi ngay nay

* Tiép cén tai liéu gido duc dugc phat trién bdi cac chuyén gia
3o luyén vé ting chu dé phirc tap ma bd céng cu dé céap

e HO trg va ndng cao k§ ndng cho céc nha l&nh dao vé cac
chli d& ma ho cé thé phai d6i mat ma khdng cén thdng béo
trong trai hoac cudc hop Hudng dao

* Trao quyén cho nhirng ngudi tré tudi tim hiéu vé cac cha dé
An toan khoi Tac hai va tréd nén cha déng trong viéc chéng lai
bao Iuc va tinh hudng cé hai.

®* La mot NSO, vai tro cua ban la tao ra moét nagi an toan han
cho tré em va thanh thi€u nién va giai quyét bat ky loai tinh
hudng cé hai nao. Hudng dao Thé gidi ton tai dé€ ho trg ban
trén con dudng nay nham dat dugc mdt moi trudng an toan
cho tat ca moi nguai.
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Muc tiéu cta Khudn khé An toan khéi Nguy hai
cho Chwong trinh tré

Muc dich cta bo céng cu 1a hd trg cac nha Ianh dao
trong viéc giai quyét cac tinh huéng hang ngay tu lang
kinh An toan khéi Nguy hai va khuyén khich HDS, Trang
sinh va cadc nha Ianh dao chuén bj t&t hon dé ho trg
doan sinh cua ho va sé khuyén khich nhirng ngugi tré
hanh déng theo cach gido duc déng dédng vé An toan
khoi Nguy hai. Chung t6i da chia muc tiéu nay thanh cac
diém sau.

. “Chuang trinh Tré Quéc gia nén bao gobm hudng

dan vé phat trién va duy tri mét méi trudng an

toan cho tré” (1.1);

Nang cao nhan thic vé cac chu dé An toan khoi Nguy
hai thdng qua cadc muc tiéu gido duc cua Chuang trinh
Thanh nién;

Cho phép nhitng ngudi tré hi€u rd hon nhirng thach
thic va hau qua ma nhirng chu dé nay cé thé gay ra
doi vdi cudc s6ng hang ngay cua ho;

Cho phép nhiing ngui tré phat tri€n nhan thirc An
toan khoi Nguy hai va tang cudng su ho trg cua cac
nha lanh dao vdi tu cach la nguGi ho trg;

Trao quyén cho nhitng ngugi tré hanh dong va thuc
day An toan khdéi Nguy hai & cap dia phuadng, quoc
gia, khu vuc va qudc té;

HO trg cdc nha 18nh dao giai quyét cac van dé An
toan khoi Nguy hai véi thanh thi€u nién.

) ”j (. e Khuyén khich nhitng ngudi tré tuéi thuc hién mét
chuong trinh gido duc dong dang vé an toan khoi
Nguy hai.

ekl
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Khuén khé An Toan khéi Nguy Hai la gi?

Khuén khd Chudng trinh An toan khoi Nguy hai danh cho
Thanh thi€u nién, tap hdp moét loat cac bé cong cu bao gom
cac van dé lién quan dén linh vuc An toan khdi Nguy hai ma
tré em va thanh thi€u nién cé thé ddi mat trong Hudng dao
hoac trong cub6c séng hang ngay cua ho. BO cong cu dugc tao
ra d€ ho trg cdc nha Idnh dao hodc ngudi diéu hanh gidi quyét
cac van dé phuc tap nay trong mét maéi truéng an toan va
than thién vai tré em.

MGi bo cong cu né dugdc xay dung & dinh dang sau:

e Phan gidi thiéu bao gom giai thich vé van dé va muc do lién
quan cua né trong Hudng dao, dinh dang cta bd cong cu, doi
tugng muc tiéu, cac SDG ma nd bao gom va mot luu y cho cac
nha lanh dao trudng thanh

e Cac van dé chinh v@i thong tin can thiét va mot loat cac xudng
thuc hanh cé thé dudc st dung truc ti€p bdi cac nha 1anh dao
va trang sinh.

e M6t phan tap hop céac tai liéu in &n va tai nguyén cb thé dudgc
st dung dé di sdu hon vé chu dé nay

Trong hau hét cac b6 cong cu, cac nha Ianh dao sé gap Mathew,
Shanji, Yuna va Malik, m6t nhém ban hudng dao. Nhirng nhan vat
nay la mét phan trong biéu tugng khudn khé ctia Chucng trinh An
toan khoi Nguy hai cho Thanh thi€u nién va sé gilp hudng dan ngudi
doc thong qua cac bd céng cu.

Mdi bd cdng cu dudc thiét k& day du bdi doi ngi nhan vién va tinh
nguyén vién cua Global Safe from Harm va dugc ho trg bdi cac
chuyén gia trong cac chu dé tuong i'ng ma ho dé cap.

[ An toan khéi Nguy hai trong Chwong trinh Tré, thong qua )
Phwong phap Hwéng Pao

An toan khoi Nguy hai la mot thanh phan cot 10i trong tam tru cot
cla Phu‘dng phap Hucng dao va tdm tru cot nay cung nhau xay
dung mot khong gian an toan cho thanh thi€u nién. Cung cdp mot
loat cac phién hop va xu‘dng vé chu dé An toan kh0| Nguy hai trong
Chu’dng trinh Tré, 1a mot cach dé€ trién khai va ndi chuyén sau han
vé An toan khoi Nguy hai v8i Hudng dao sinh. Nhu da luu y trong
chinh sach An toan kh0| Nguy hai, SPhudng phap Hu‘dng dao la mot
cong cu hd trg va rat co gia tri cho su phat trién cua thanh thleu
nién; tuy nhién, né ciing dé bj vi pham. P& glam thi€u rai ro nay,
diéu guan trong la phai nhan thirc dugc cac m0| de doa tiém an va
phét trién cac chién lugc dé chdng lai ching ”

J
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Thanh phan cda Khuén khé An toan khai
Nguy hai cho Chwong trinh Tré

Khudn khd bao gém céc bd cdng cu trong 3 géi dugc
trinh bay dudi day:

B dung cu 1: Toi & Ban Than

B0 cong cu sic khoe tam than: Cong cu nay cho
phép nhirng ngudi tré tudi hi€u t8t hon sic khoe tdm
than co y nghia nhu thé nao va nhan ra tam quan
trong cua sic khoe tdm ly va tinh cam trong cudc
s6ng hang ngay cua ho.

B dung cu 2: Toi & Ngudi ngang hang cta toi

Bd céng cu chdng bat nat: Céng cu nay gidi thiéu An
toan khoi Nguy hai cho tré, ngudi I6n va cung cap sau
hoi thao toan dién cho cac phén tudi khac nhau vé cau
hoi bat nat.

Bo cong cu an toan truc tuyén: Cong cu nay giai
quyét van dé an toan truc tuyén cho nhitng ngugGi tre
tudi xung quanh cac chu d& nhu hanh vi trén mang xa
hoi, phat ngbn kich dong thu dich, tin tdc gia mao va
bao vé d{r liéu. N6 bao gom cac phudng phap hay nhat
va I8i khuyén dé luén an toan khi truc tuy&n bt c Itc
nao.

BO cong cu 3: Toi & Nguwai Ion

Tré va Ngudi Ién: Cung nhau lam huéng dao mot
cach an toan: Cong cu nay bao gom cac ky vong vé chat
lugng va mG&i quan hé phat trién véi cac nha 1anh dao. N6
bao gbm cac chu dé nhu vi tri cda su tin cay, ngudi I6n
nhu mot hinh mau, nhitng méi quan hé ddi véi ngudi 18n
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Ai 1a muc tiéu caa khudn kho?

DOi tuong muc tiéu cua bd cong cu la cac nha lanh dao
va Trang sinh trudng thanh, nhitng ngudi cé thé tao
diéu kién cho cac budi hoc danh cho Tré.

Tai sao lai la doi twong muc tiéu?

WOSM nhan ra tam quan trong cua viéc trao quyén
cho tré khi giai quyét cac chu dé nay va thu hat ho
tham gia cac cudc thao luan. WOSM ciing nhéan ra tam
guan trong cua viéc tré c6 su ho trg cua ngudi I6n. Mot
s& chu d& nhay cam va c6 thé dua ra nhitng théng tin
va ti€t 16 sau hon, diéu can thiét la phai c6 mot nguai
lanh dao trudng thanh hoac mét hudng dan ho trg cac
phién thao luan.

S dung bo cong cu nay 6 cap
NSO nhu thé nao?

Cong cu d& san sang dé sur dung bédi cac nha Ianh dao
hodc ngudi hudng dan sau khi lam quen vdi mot sé
dac diém cu thé véi cdc nhan xét trong phan "ghi chi
cho nha lanh dao".

Safe from Harm Framework
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NSO c6 thé lam gi...

e Chia sé bo cong cu bang tiéng Anh - b cong cu
nay da san sang dé s dung bdi cac nha lanh dao,
nhitrng ngudi hudéng dan

e Dich bd céng cu sang ngdn ng{l cua riéng ban dé
ti€p can nhiéu nha lanh dao han - theo mac dinh,
nd khdng yéu cau bét ky thay d6i nao (cé thé dich
truc ti€p).

e MG rong b6 cong cu véi cac y tudng cua
NSO (diéu chinh n6 cho phu hgp vai
qudc gia, van hda va té chirc cua ban).

« Tao bd céng cu cua riéng ban va s dung
chung lam ngudén cam hing.

Khong phai tat ca cac nha 1anh dao va ngudi hudng dan
s& cam thdy dudc trang bi du dé ndi vé cac chu dé An
toan khoi Nguy hai, dé la ly do tai sao nén xem xét dua
mot chuyén gia hodc mot t6 chlfc chuyén moén dén dé
trinh bay hodc ho trg vé cac chu dé ma ho cam thdy
can ho trg hoac hudéng dan.

biéu quan trong la, trong bd céng cu, ching toi khuyén
khich cac nha 1anh dao va ngudi hudng dan chuén bi
san sang dé (‘ng phé mot cach thich hgp néu mot ngudi
tré cdn mot khéng gian an toan dé chia sé trai nghiém
ca nhan hoac bat ky hanh vi lam dung nao ma ho da
trai qua. Hay giup cac nha lanh dao cua ban san sang
cho tinh huéng nhu vay.

Tim ndi dung cua Khudén khd & dau?

e Trén Nén tang Dich vu WOSM (WOSM Service)
trong dich vu An toan khoi Nguy hai, ngi ban sé
tim thy t&t ca cac tai nguyén dugc phat trién
cho céc Té chirc Huéng dao Qudc gia vé An toan
khéi Nguy hai

e Trén trang web scout.org ciia ching t6i, ngi ban
sé€ tim thdy thong tin va tai nguyén thiét yéu vé
viéc An toan khdi Nguy hai trong Huéng dao.

Néu ban cé bat ky cau hoi nao khac, vui long lién hé vai
nhom An toan khéi Nguy hai tai safefromharm@scout.org.

Safe from Harm Framework
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