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Tại sao ngày nay có chủ đề và khuôn khổ này trong Hướng đạo? 

Khuôn khổ có liên quan cho các tổ chức hướng đạo quốc gia. 
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Sử dụng bộ công cụ này ở cấp NSO thế nào? 

NSO có thể làm gì... 
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S a f e f r o m H a r m F r a m e w o r k 
f o r t h e Y o u t h P r o g r a m m e 

Tại sao ngày nay có chủ đề và  

khuôn khổ này trong Hướng đạo? 

Nhờ có sự tương tác với những người trẻ trong các buổi hội thảo 

và các hoạt động tại Trại họp bạn Hướng đạo Thế giới, rõ ràng 
rằng những người trẻ tuổi quan tâm đến An toàn khỏi Tác hại 

và sẵn sàng thảo luận, tham gia và tìm hiểu thêm về nó. Cần 
phải tiến xa hơn các quy trình tái thiết lập thể chế và các thủ 

tục báo cáo được coi là việc thực hiện An toàn khỏi Tác hại. 

Sau khi tham khảo ý kiến, nhóm An toàn khỏi Tác hại đã 
quyết định tạo ra các công cụ để thu hút những người trẻ tuổi, 

cho họ cơ hội thảo luận và chia sẻ về những trải nghiệm hàng 
ngày của họ với các chủ đề An toàn khỏi Tác hại như bắt nạt, 

an toàn trực tuyến, sức khỏe tâm thần hoặc mối quan hệ của 
họ với những người khác. Định dạng của các bộ công cụ này 

hỗ trợ các NSO để các nhà lãnh đạo trưởng thành có cơ hội 
tham gia vào các hoạt động, sử dụng ngôn ngữ thân thiện với 

trẻ em và biết cách nói chuyện với những người trẻ tuổi về các 
chủ đề có thể nhạy cảm và họ có thể sẽ phải đối mặt trong 

cuộc sống của mình. 
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Thế giới trong thế kỷ 21, trẻ em và thanh thiếu niên đang 
phải đối mặt với nhiều bạo lực hơn và nhiều hình thức xâm 

hại và lạm dụng (thể chất, tình cảm, tinh thần). Đó là lý do 
tại sao, toàn cầu cần hỗ trợ tốt hơn cho trẻ em và thanh 

thiếu niên về các chủ đề An toàn khỏi Tác hại như an toàn 
trực tuyến, sức khỏe tâm thần, các mối quan hệ, bắt nạt, 

v.v. một sức khỏe tinh thần cân bằng, tự chủ, chủ động tạo 
ra một không gian an toàn và quan tâm đến những người 

khác cho những người trẻ tuổi 

Là một Phong trào toàn cầu, vai trò của tất cả chúng ta là 
xây dựng một thế giới an toàn trước mọi tác hại. Các Tổ 

chức Hướng đạo Quốc gia có thể đóng góp vào nỗ lực toàn 
cầu này, bằng cách thu hút tất cả các nhà lãnh đạo để trao 

quyền cho những người trẻ phát triển các kỹ năng và kiến 

thức quan trọng và nâng cao nhận thức. 

Khuôn khổ này giúp các NSO … 

• 

• 

• 

• 

Giải quyết các chủ đề phù hợp và đang phát triển cho 
những người trẻ đang lớn lên trong thế giới ngày nay 

Tiếp cận tài liệu giáo dục được phát triển bởi các chuyên gia 

lão luyện về từng chủ đề phức tạp mà bộ công cụ đề cập 

Hỗ trợ và nâng cao kỹ năng cho các nhà lãnh đạo về các 

chủ đề mà họ có thể phải đối mặt mà không cần thông báo 
trong trại hoặc cuộc họp Hướng đạo 

Trao quyền cho những người trẻ tuổi tìm hiểu về các chủ đề 

An toàn khỏi Tác hại và trở nên chủ động trong việc chống lại 
bạo lực và tình huống có hại. 

• Là một NSO, vai trò của bạn là tạo ra một nơi an toàn hơn 
cho trẻ em và thanh thiếu niên và giải quyết bất kỳ loại tình 

huống có hại nào. Hướng đạo Thế giới tồn tại để hỗ trợ bạn 
trên con đường này nhằm đạt được một môi trường an toàn 

cho tất cả mọi người. 

S a f e f r o m H a r m F r a m e w o r k 
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Mục tiêu của Khuôn khổ An toàn khỏi Nguy hại 

cho Chương trình trẻ 

Mục đích của bộ công cụ là hỗ trợ các nhà lãnh đạo 
trong việc giải quyết các tình huống hàng ngày từ lăng 

kính An toàn khỏi Nguy hại và khuyến khích HĐS, Tráng 
sinh và các nhà lãnh đạo chuẩn bị tốt hơn để hỗ trợ 

đoàn sinh của họ và sẽ khuyến khích những người trẻ 
hành động theo cách giáo dục đồng đẳng về An toàn 

khỏi Nguy hại. Chúng tôi đã chia mục tiêu này thành các 
điểm sau. 

• 

. “Chương trình Trẻ Quốc gia nên bao gồm hướng 

dẫn về phát triển và duy trì một môi trường an 

toàn cho trẻ” (1.1); 

• 
 

• 

 

Nâng cao nhận thức về các chủ đề An toàn khỏi Nguy 

hại thông qua các mục tiêu giáo dục của Chương trình 
Thanh niên; 

Cho phép những người trẻ hiểu rõ hơn những thách 

thức và hậu quả mà những chủ đề này có thể gây ra 
đối với cuộc sống hàng ngày của họ; 

Cho phép những người trẻ phát triển nhận thức An 

toàn khỏi Nguy hại và tăng cường sự hỗ trợ của các 
nhà lãnh đạo với tư cách là người hỗ trợ; 

Trao quyền cho những người trẻ hành động và thúc 
đẩy An toàn khỏi Nguy hại ở cấp địa phương, quốc 

gia, khu vực và quốc tế; 

• 
 
 

• Hỗ trợ các nhà lãnh đạo giải quyết các vấn đề An 
toàn khỏi Nguy hại với thanh thiếu niên. 

• Khuyến khích những người trẻ tuổi thực hiện một 

chương trình giáo dục đồng đẳng về an toàn khỏi 
Nguy hại. 

S a f e f r o m H a r m F r a m e w o r k 
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Khuôn khổ An Toàn khỏi Nguy Hại là gì? 
Khuôn khổ Chương trình An toàn khỏi Nguy hại dành cho 
Thanh thiếu niên, tập hợp một loạt các bộ công cụ bao gồm 

các vấn đề liên quan đến lĩnh vực An toàn khỏi Nguy hại mà 
trẻ em và thanh thiếu niên có thể đối mặt trong Hướng đạo 

hoặc trong cuộc sống hàng ngày của họ. Bộ công cụ được tạo 

ra để hỗ trợ các nhà lãnh đạo hoặc người điều hành giải quyết 
các vấn đề phức tạp này trong một môi trường an toàn và 

thân thiện với trẻ em. 

Mỗi bộ công cụ nó được xây dựng ở định dạng sau: 

• Phần giới thiệu bao gồm giải thích về vấn đề và mức độ liên 
quan của nó trong Hướng đạo, định dạng của bộ công cụ, đối 

tượng mục tiêu, các SDG mà nó bao gồm và một lưu ý cho các 
nhà lãnh đạo trưởng thành 

• Các vấn đề chính với thông tin cần thiết và một loạt các xưởng 

thực hành có thể được sử dụng trực tiếp bởi các nhà lãnh đạo 

và tráng sinh. 

• Một phần tập hợp các tài liệu in ấn và tài nguyên có thể được 

sử dụng để đi sâu hơn về chủ đề này 

Trong hầu hết các bộ công cụ, các nhà lãnh đạo sẽ gặp Mathew, 
Shanji, Yuna và Malik, một nhóm bạn hướng đạo. Những nhân vật 

này là một phần trong biểu tượng khuôn khổ của Chương trình An 
toàn khỏi Nguy hại cho Thanh thiếu niên và sẽ giúp hướng dẫn người 

đọc thông qua các bộ công cụ. 

Mỗi bộ công cụ được thiết kế đầy đủ bởi đội ngũ nhân viên và tình 

nguyện viên của Global Safe from Harm và được hỗ trợ bởi các 
chuyên gia trong các chủ đề tương ứng mà họ đề cập. 

An toàn khỏi Nguy hại trong Chương trình Trẻ, thông qua 

Phương pháp Hướng Đạo 
An toàn khỏi Nguy hại là một thành phần cốt lõi trong tám trụ cột 
của Phương pháp Hướng đạo, và tám trụ cột này cùng nhau xây 
dựng một không gian an toàn cho thanh thiếu niên. Cung cấp một 
loạt các phiên họp và xưởng về chủ đề An toàn khỏi Nguy hại trong 
Chương trình Trẻ, là một cách để triển khai và nói chuyện sâu hơn 
về An toàn khỏi Nguy hại với Hướng đạo sinh. Như đã lưu ý trong 
chính sách An toàn khỏi Nguy hại, “Phương pháp Hướng đạo là một 
công cụ hỗ trợ và rất có giá trị cho sự phát triển của thanh thiếu 
niên; tuy nhiên, nó cũng dễ bị vi phạm. Để giảm thiểu rủi ro này, 
điều quan trọng là phải nhận thức được các mối đe dọa tiềm ẩn và 
phát triển các chiến lược để chống lại chúng ” 

S a f e f r o m H a r m F r a m e w o r k 
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Thành phần của Khuôn khổ An toàn khỏi 

Nguy hại cho Chương trình Trẻ 

Khuôn khổ bao gồm các bộ công cụ trong 3 gói được 
trình bày dưới đây: 

Bộ dụng cụ 1: Tôi & Bản Thân 

Bộ công cụ sức khỏe tâm thần: Công cụ này cho 
phép những người trẻ tuổi hiểu tốt hơn sức khỏe tâm 

thần có ý nghĩa như thế nào và nhận ra tầm quan 
trọng của sức khỏe tâm lý và tình cảm trong cuộc 

sống hàng ngày của họ. 

Bộ dụng cụ 2: Tôi & Người ngang hang của tôi 
Bộ công cụ chống bắt nạt: Công cụ này giới thiệu An 

toàn khỏi Nguy hại cho trẻ, người lớn và cung cấp sáu 
hội thảo toàn diện cho các phần tuổi khác nhau về câu 

hỏi bắt nạt. 

Bộ công cụ an toàn trực tuyến: Công cụ này giải 

quyết vấn đề an toàn trực tuyến cho những người trẻ 
tuổi xung quanh các chủ đề như hành vi trên mạng xã 

hội, phát ngôn kích động thù địch, tin tức giả mạo và 
bảo vệ dữ liệu. Nó bao gồm các phương pháp hay nhất 

và lời khuyên để luôn an toàn khi trực tuyến bất cứ lúc 
nào. 

Bộ công cụ 3: Tôi & Người lớn 

Trẻ và Người lớn: Cùng nhau làm hướng đạo một 

cách an toàn: Công cụ này bao gồm các kỳ vọng về chất 
lượng và mối quan hệ phát triển với các nhà lãnh đạo. Nó 

bao gồm các chủ đề như vị trí của sự tin cậy, người lớn 
như một hình mẫu, những mối quan hệ đối với người lớn 

và các hành vi mà người lớn nên có với người trẻ. 

a r m F r a m e w o r k 
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Ai là mục tiêu của khuôn khổ? 
Đối tượng mục tiêu của bộ công cụ là các nhà lãnh đạo 

và Tráng sinh trưởng thành, những người có thể tạo 
điều kiện cho các buổi học dành cho Trẻ. 

Tại sao lại là đối tượng mục tiêu? 
WOSM nhận ra tầm quan trọng của việc trao quyền 

cho trẻ khi giải quyết các chủ đề này và thu hút họ 
tham gia các cuộc thảo luận. WOSM cũng nhận ra tầm 

quan trọng của việc trẻ có sự hỗ trợ của người lớn. Một 
số chủ đề nhạy cảm và có thể đưa ra những thông tin 

và tiết lộ sâu hơn, điều cần thiết là phải có một người 
lãnh đạo trưởng thành hoặc một hướng dẫn hỗ trợ các 

phiên thảo luận. 

Sử dụng bộ công cụ này ở cấp 
NSO như thế nào? 
Công cụ đã sẵn sàng để sử dụng bởi các nhà lãnh đạo 
hoặc người hướng dẫn sau khi làm quen với một số 

đặc điểm cụ thể với các nhận xét trong phần "ghi chú 
cho nhà lãnh đạo". 

S a f e f r o m H a r m F r a m e w o r k 
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NSO có thể làm gì... 
• Chia sẻ bộ công cụ bằng tiếng Anh - bộ công cụ 

này đã sẵn sàng để sử dụng bởi các nhà lãnh đạo, 

những người hướng dẫn 

• Dịch bộ công cụ sang ngôn ngữ của riêng bạn để 
tiếp cận nhiều nhà lãnh đạo hơn - theo mặc định, 

nó không yêu cầu bất kỳ thay đổi nào (có thể dịch 

trực tiếp). 

• Mở rộng bộ công cụ với các ý tưởng của 
NSO (điều chỉnh nó cho phù hợp với 

quốc gia, văn hóa và tổ chức của bạn). 

• Tạo bộ công cụ của riêng bạn và sử dụng 

chúng làm nguồn cảm hứng. 

Không phải tất cả các nhà lãnh đạo và người hướng dẫn 

sẽ cảm thấy được trang bị đủ để nói về các chủ đề An 
toàn khỏi Nguy hại, đó là lý do tại sao nên xem xét đưa 

một chuyên gia hoặc một tổ chức chuyên môn đến để 
trình bày hoặc hỗ trợ về các chủ đề mà họ cảm thấy 

cần hỗ trợ hoặc hướng dẫn. 

Điều quan trọng là, trong bộ công cụ, chúng tôi khuyến 

khích các nhà lãnh đạo và người hướng dẫn chuẩn bị 

sẵn sàng để ứng phó một cách thích hợp nếu một người 
trẻ cần một không gian an toàn để chia sẻ trải nghiệm 

cá nhân hoặc bất kỳ hành vi lạm dụng nào mà họ đã 
trải qua. Hãy giúp các nhà lãnh đạo của bạn sẵn sàng 

cho tình huống như vậy. 

Tìm nội dung của Khuôn khổ ở đâu? 
• Trên Nền tảng Dịch vụ WOSM (WOSM Service) 

trong dịch vụ An toàn khỏi Nguy hại, nơi bạn sẽ 

tìm thấy tất cả các tài nguyên được phát triển 
cho các Tổ chức Hướng đạo Quốc gia về An toàn 

khỏi Nguy hại 

• Trên trang web scout.org của chúng tôi, nơi bạn 
sẽ tìm thấy thông tin và tài nguyên thiết yếu về 

việc An toàn khỏi Nguy hại trong Hướng đạo. 

Nếu bạn có bất kỳ câu hỏi nào khác, vui lòng liên hệ với 

nhóm An toàn khỏi Nguy hại tại safefromharm@scout.org. 
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