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CHƯƠNG TRÌNH 

Hưởng ứng SAFE FROM HARM WEEK 2026 
Mỗi năm, Tuần lễ An Toàn Khỏi Nguy Hại (Safe from Harm Week) là dịp để phong trào 
Hướng Đạo toàn cầu cùng nhau tái khẳng định một cam kết quan trọng: 
👉 Mọi trẻ em, thanh thiếu niên và người trưởng đều được sống và phát triển trong một môi 
trường an toàn – tôn trọng – bao gồm. 

Năm 2026, Tuần lễ sẽ diễn ra từ 11–17/5 với chủ đề: 
“Xây dựng văn hóa bảo vệ trong Hướng Đạo” 

Đây không chỉ là một khẩu hiệu, mà là lời mời gọi mỗi chúng ta: 
👉 Biến “an toàn” trở thành thói quen sống, 
👉 Biến “bảo vệ” trở thành văn hóa chung trong mọi hoạt động. 

Trong vai trò là Ủy ban An Toàn Khỏi Nguy Hại Quốc Gia, chúng tôi trân trọng mời gọi các 
Liên đoàn, Đạo, Đơn vị và từng Hướng Đạo sinh: 

💛 CÙNG NHAU HƯỞNG ỨNG TUẦN LỄ SFH 2026 

Bằng những hành động cụ thể: 

• Tổ chức các buổi sinh hoạt chuyên đề về an toàn  
• Thực hành các kỹ năng nhận diện và phòng ngừa nguy hại  
• Tạo không gian đối thoại, lắng nghe và tôn trọng  
• Nâng cao nhận thức về sức khỏe tinh thần và an toàn trực tuyến  
• Cùng nhau xây dựng môi trường sinh hoạt lành mạnh và tích cực  

Trong tuần lễ này, Ủy ban sẽ triển khai một số hoạt động cụ thể nhằm hỗ trợ các đơn vị dễ dàng 
áp dụng tại địa phương. 

 



Nhằm hưởng ứng Tuần lễ An Toàn Khỏi Nguy Hại (Safe from Harm Week) 2026, Ủy ban An 
Toàn Khỏi Nguy Hại Quốc Gia trân trọng mời gọi các đơn vị cùng tham gia và lan tỏa tinh thần 
xây dựng môi trường Hướng Đạo an toàn, lành mạnh và tôn trọng. 

1. TÊN SỰ KIỆN 
Tuần lễ An Toàn Khỏi Nguy Hại – SFH Week 2026 

2. THỜI GIAN 
Từ ngày 11/5 đến 17/5/2026 

3. ĐỐI TƯỢNG & HÌNH THỨC 
Đối tượng tham dự: 

• Mạng lưới An Toàn Khỏi Nguy Hại Quốc gia  
• Huynh Trưởng các cấp  
• Toán huấn luyện, sinh hoạt các ngành  
• Đoàn sinh (tùy hoạt động phù hợp)  

Hình thức tổ chức: 

• Truyền thông trực tuyến (bài viết, video, tài liệu)  
• Tập huấn trực tuyến (Zoom/Meet)  
• Sinh hoạt đơn vị tại địa phương  
• Tham gia sự kiện quốc tế do WOSM tổ chức  

4. MỤC TIÊU 
• Nâng cao nhận thức về an toàn và bảo vệ trong Hướng Đạo  
• Trang bị kiến thức và kỹ năng phòng ngừa nguy hại  
• Thúc đẩy văn hóa “Không gây tổn hại”  
• Tăng cường năng lực chăm sóc sức khỏe tinh thần  
• Xây dựng môi trường sinh hoạt an toàn, tôn trọng và bao gồm  

5. HOẠT ĐỘNG CHÍNH 

Ngày 11/5 

• Truyền thông khai mạc, giới thiệu SFH Week  
• Chủ đề: Không gây tổn hại (Do No Harm) (Đăng Facebook thông hiểu)   



Ngày 12/5 

• Chủ đề: Hiểu và quản lý căng thẳng (Đăng Facebook thông hiểu)   

Ngày 13/5 

• Chủ đề: Đối thoại và giao tiếp tôn trọng (Đăng Facebook thông hiểu)   

Ngày 14/5 (Trực tuyến) 

Mở khoá trực tuyến (mỗi khóa 45’) với 2 chủ đề: 
 

Ø An toàn trực tuyến trong PTHĐVN    Tr. Tuấn Huy 
Ø Chăm sóc Sức khoẻ Tâm thần cho Huynh Trưởng  Tr. Bảo Huy 

Đối tượng:   
• Tất cả các thành viên trong mạng lưới ATKNH Quốc gia 
• Toán Huấn luyện & Sinh hoạt các ngành 

Ngày 15/5 (Trực tuyến) 

Mở khoá trực tuyến (mỗi khóa 45’) với 2 chủ đề: 
Ø Chăm sóc Sức khoẻ Tâm thần cho Huynh Trưởng  Tr. Bảo Huy 
Ø Hướng dẫn đoàn sinh Chăm sóc sức khoẻ Tâm thần  Tr. Hoàng Việt 

Đối tượng: 
• Tất cả các Đơn vị Trưởng 

Ngày 16/5 

• Chủ đề: Hiểu về bắt nạt (Đăng Facebook thông hiểu)   

Ngày 17/5 

• Các đơn vị triển khai cho đoàn sinh một trong những đề tài trên (tuỳ chọn và nếu có thể) 
• Tham gia Lửa trại trực tuyến quốc tế về Safeguarding (Safeguarding and leadership 

campfire) 

 

6. KỲ VỌNG THAM DỰ 
• Cấp quốc gia: 100–150 Huynh Trưởng nòng cốt  
• Cấp đơn vị: Mỗi đơn vị ít nhất 10–30 người tham gia  



• Tổng thể: Dự kiến tiếp cận và lan tỏa đến 500–1000 thành viên trên toàn quốc  

 

7. LỜI MỜI GỌI 
Tuần lễ này không chỉ là chuỗi hoạt động, mà là cơ hội để mỗi chúng ta: 

• Nhìn lại cách mình đang tạo môi trường an toàn  
• Hành động cụ thể để bảo vệ nhau  
• Góp phần xây dựng văn hóa Hướng Đạo lành mạnh và nhân bản  

An toàn không phải là trách nhiệm của riêng ai 
Mà là trách nhiệm của tất cả chúng ta 

Trân trọng mời gọi sự tham gia tích cực từ tất cả các đơn vị. 

Ủy ban An Toàn Khỏi Nguy Hại Quốc Gia 

     UV. ATKNH     ĐPV. ATKNH 
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LT. NGUYỄN TRỌNG LUYỆN              Tr. NGUYỄN TRƯƠNG TUẤN DUYÊN 

 

 


